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RESUMO

No Colégio Maria Imaculada, uma atividade interdisciplinar promoveu uma troca rica
entre o 7° ano do ensino fundamental II ¢ o 3° ano do ensino médio. Os alunos
terceiranistas atuaram como mentores, orientando 0s mais jovens na criacdo €
apresentacdo de workshops cientificos durante o “Dia do Jovem Pesquisador”. Essa
parceria ndo sO desenvolveu, nas relagdes trocadas, habilidades de lideranca e
comunicagdo, como também envolveu os mentorandos na pratica de conceitos
cientificos de forma dindmica e interessante. Essa iniciativa esta validada pelo modelo
socioconstrutivista, que valoriza a aprendizagem colaborativa, em que o suporte entre
pares estimula o crescimento mutuo em um ambiente participativo e reflexivo
(Aderibigbe; Colucci-Gray; Gray, 2014). Além disso, estudos mostram que a mentoria
escolar aumenta o engajamento dos estudantes e o sentimento de pertencimento,
essenciais para o sucesso académico (Lapon; Buddington, 2024). Pesquisas recentes
também destacam que relagdes positivas entre colegas influenciam diretamente a
motivacdo para aprender, afetando o desempenho escolar, com o engajamento como
fator mediador (BMC Psychology, 2024). Durante a preparacao, as turmas trabalharam
juntas na elaboragdo dos materiais € no ensaio das apresentagdes, fortalecendo a
confianca de todos no proprio potencial pedagogico. No dia do evento, as oficinas
foram propostas com curiosidade, criatividade e dominio do conteudo, mostrando o
quanto a interagdo entre geragoes enriquece o aprendizado. Essa experiéncia evidencia
como a mentoria entre pares, a cooperagao e o protagonismo juvenil sdo fundamentais
para uma formagao integral, estreitando vinculos educacionais e unindo ciéncia, dialogo
e cidadania.
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Introducio

A proposta do presente trabalho envolveu estudantes do 7° ano do ensino
fundamental II e do 3° ano do ensino médio e visou a aplicagdo simultdnea de
metodologias ativas, metodologia cientifica e desenvolvimento de habilidades
comunicacionais. Ao estabelecer uma dindmica de mentoria entre pares, em que 0s
alunos mais experientes interagiram com os mais jovens, foi possivel criar um espaco
de interacdo dialdgica, favorecendo tanto a mediacdo de saberes quanto o
fortalecimento de competéncias socioemocionais. O projeto objetivou desenvolver

capacidades de comunicagdo e andlise critica entre pares; trabalhar a criatividade de



maneira cientifica e estruturada; analisar processos em cié€ncias com impacto no mundo
real e despertar a consciéncia do trabalho em equipe e das responsabilidades
partilhadas.

Considera-se que o mundo, em seu contexto atual, apresenta uma grande
disponibilidade de informagdes e processos cognitivos ocorrendo em grande velocidade
e com facil acesso ao segmento estudantil, levando os grupos a um estado de fluidez de
pensamento e tendéncias (Bauman, 2001). Assim, construir oportunidades de interacao
humana pautadas em objetivos comuns, desafios cientificos e responsabilidades
partilhadas torna-se um recurso util e eficaz ao fomentar a valorizacdo de vinculos
sociais e convivéncia ativa, aspectos fundamentais na autoconstru¢do humana.

Essa proposta encontra respaldo em teorias construtivistas que compreendem a
aprendizagem como resultado da interacao social e da cooperacao entre sujeitos. Mais
do que um exercicio académico, a experiéncia representou um movimento formativo no
qual se entrelacaram dimensdes cognitivas, sociais e afetivas, reafirmando a escola

como espago privilegiado para o desenvolvimento integral dos estudantes.

Proposta metodologica e discussao dos resultados

A experiéncia pedagdgica realizada no Colégio Maria Imaculada buscou unir
diferentes etapas da educacdo bésica em uma proposta de trabalho interdisciplinar. As
turmas envolvidas, o 7° ano do ensino fundamental II ¢ o 3° ano do ensino médio,
participaram de uma dinamica organizada em trés encontros de 50 minutos cada, que
culminou na apresentagdo de oficinas cientificas durante o projeto “Dia do Jovem
Pesquisador”.

O primeiro encontro teve como objetivo introduzir os alunos do 7° ano as
propostas de oficinas cientificas que seriam desenvolvidas e apresentadas. Para tanto, os
estudantes do 3° ano do ensino médio realizaram previamente uma pesquisa sobre
diferentes temas cientificos, considerando tanto a relevancia conceitual quanto a
viabilidade de experimentacdo no contexto escolar. Essa preparacao inicial ja
evidenciava a importancia da autonomia e da responsabilidade dos terceiranistas, que
assumiram o papel de mediadores de conhecimento.

No momento do encontro, os estudantes foram organizados em grupos, de forma
que cada equipe do 3° ano correspondesse a uma equipe do 7° ano. Essa divisdo
garantiu que todos os alunos mais jovens tivessem um mentor responsavel, reforcando o

conceito de zona de desenvolvimento proximal de Vygotsky (1978), que enfatiza a



importancia da mediagdo realizada por sujeitos mais experientes. Os mentores
apresentaram os temas, explicando os conceitos cientificos envolvidos e, na sequéncia,
realizaram uma demonstragdo pratica da atividade que seria posteriormente replicada
pelos pares.

Exemplos de oficinas propostas incluiram experimentos simples de ciéncias da
natureza, como filtragem da agua, ou atividades de criacdo de sementeiras utilizando
materiais reciclaveis, bem como a constru¢do de uma composteira utilizando garrafas
PET para ilustrar a utilizagdo de materiais reciclados. Ao final desse primeiro encontro,
os alunos do 7° ano puderam observar, questionar ¢ anotar pontos relevantes para o
desenvolvimento posterior da oficina.

O segundo encontro representou o nucleo central da proposta, consistindo no
desenvolvimento efetivo das oficinas cientificas. Nesse momento, alunos do 7° ¢ do 3°
ano trabalharam lado a lado para organizar materiais, testar procedimentos e estruturar a
apresentacdo que seria levada ao publico-alvo esperado — os pais dos estudantes do 7°
ano ¢ a comunidade escolar. Essa fase foi caracterizada pela colaboracio ativa. Os
alunos do ensino médio, ainda na condi¢cao de mentores, orientaram os passos iniciais,
mas gradualmente cediam espago para que 0os mais novos assumissem a execucgao das
atividades. Tal dindmica dialoga com Piaget (1972), que defende que o conhecimento ¢
construido por meio da acdo do sujeito sobre o objeto, numa relagdo de descoberta e
reorganizacdo de estruturas cognitivas. Ao manipular os materiais e realizar
experimentos, os discentes do 7° ano ndo apenas aprenderam conceitos cientificos, mas
também compreenderam o processo pelo qual esses conhecimentos se materializam em
praticas. O papel dos professores foi observar e, se necessario, instigar os alunos do 3°
ano a fazerem as devidas interferéncias ou permitirem uma abertura maior de trabalho
a0s mais novos.

Outro aspecto importante desse encontro foi a dimensdo socioemocional. Ao
trabalhar em equipes mistas, os educandos precisaram negociar ideias, dividir tarefas e
assumir responsabilidades conjuntas. Nesse ponto, a experiéncia ganhou ressonancia
com a perspectiva de Paulo Freire (1970), para quem o aprendizado se da no didlogo e
na construgao coletiva, rompendo com o modelo bancério e permitindo que cada sujeito
contribua com seu olhar e suas vivéncias. Ressalta-se que, mesmo com a presenca dos
docentes, foi perceptivel que a centralidade da atividade permaneceu com os alunos.

O terceiro encontro foi marcado pela socializacao preliminar das oficinas. Cada

grupo do 7° ano apresentou a atividade desenvolvida diante de seus mentores do 3° ano



e de professores presentes. Esse momento funcionou como uma espécie de ensaio geral,
em que erros puderam ser identificados e ajustes metodoldgicos foram realizados. Esse
processo de revisdo colaborativa se relaciona a no¢do de aprendizagem como pratica
reflexiva, defendida por Aderibigbe, Colucci-Gray e Gray (2014), que compreendem a
mentoria como uma jornada critica de aprendizagem mutua.

Os ajustes finais incluiram tanto aspectos técnicos — como melhorar a
organiza¢do do tempo de apresentacdo e a clareza das instru¢des — quanto aspectos de
comunicag¢do, como a postura corporal, o tom de voz e o cuidado em tornar os conceitos
acessiveis ao publico leigo. Como culminancia, as oficinas foram apresentadas durante
o evento “Dia do Jovem Pesquisador”, com a presenca dos pais e da comunidade
escolar.

Os alunos do 7° ano, protagonistas da apresentacao, demonstraram seguranca e
entusiasmo ao explicar os experimentos e interagir com o publico. Ja os mentores do 3°
ano, embora em segundo plano, puderam observar o impacto de sua orientagdo e refletir
sobre a importancia da mediagdo no processo educativo. Essa culmindncia encontra
respaldo em pesquisas recentes que destacam o impacto positivo de programas de
mentoria no engajamento € no rendimento académico (Lapon; Buddington, 2024), bem
como no fortalecimento das relagdes entre pares e no aumento da motivacdo para

aprender (BMC Psychology, 2024).

Conclusao

Ao analisar o percurso completo, percebe-se que a proposta ultrapassou os
limites de uma atividade pratica isolada, transformando-se em uma experiéncia
formativa integral. Em termos cognitivos, os alunos tiveram contato com conceitos
cientificos, aplicaram-nos em experimentos e desenvolveram habilidades de
comunicagdo e sistematizagdo. Em termos socioemocionais, aprenderam a lidar com
desafios, a dividir responsabilidades e a valorizar o trabalho coletivo.

A presenca da mentoria como eixo metodologico foi determinante. Os
estudantes do 3° ano puderam vivenciar o papel de orientadores, fortalecendo
competéncias de lideranga, organizagdo e clareza comunicativa. Os alunos do 7° ano,
por sua vez, ampliaram a autoconfianca e a capacidade de aprender em cooperagdo.
Essa relacdo confirma a ideia de que a aprendizagem ¢ mais eficaz quando ocorre em
um ambiente intergeracional e colaborativo (Chan et al., 2013). Em momento posterior,

os alunos do 3° ano refletiram sobre suas conversas e interacdes com 0s mais jovens,



reconhecendo a necessidade da modulagao da linguagem e da estrutura do pensamento
ao lidar com diferentes publicos, de diferentes cognigdes.

Do ponto de vista institucional, a atividade também fortaleceu os vinculos entre
diferentes segmentos da escola, promovendo a integracdao entre Ensino fundamental e
médio. Isso reflete o compromisso da escola com a formagdo integral dos estudantes,
alinhando-se as orientacdes da Base Nacional Comum Curricular (BNCC), que
valorizam a interdisciplinaridade, o protagonismo juvenil ¢ o desenvolvimento de

competéncias socioemocionais.
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