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RESUMO

O estudo do meio tem seu papel fundamental no processo de aprendizagem, pois
possibilita aos estudantes relacionar teoria e pratica, promovendo competéncias
investigativas, reflexivas e criticas (LOPES; PONTUSCHKA, 2016; PIMENTEL,
2020). Este artigo apresenta um relato de experiéncia que analisa e traz evidéncias de
como a integracao entre o estudo do meio e a abordagem STEAM (Ciéncia, Tecnologia,
Engenharia, Artes e Matematica) favorece a investigacdo, o pensamento critico e a
resolucdo de problemas. Essa experiéncia desenvolveu-se por meio de um projeto
pedagogico com os estudantes do 2° ano do ensino médio, a partir de um estudo do meio
realizado em Angra dos Reis e Ilha Grande. As atividades incluiram a visita a Usina
Nuclear de Angra dos Reis, onde os alunos puderam compreender o papel da energia
nuclear na matriz elétrica brasileira, bem como a analise de alternativas sustentaveis de
producdo de energia presentes em estabelecimentos da Ilha Grande. Apos o estudo de
campo, os alunos foram desafiados a identificar problemas relacionados ao consumo
energético na escola e, por intermédio da abordagem STEAM, propor solugdes
sustentaveis para producdo e uso consciente da energia. Essa experiéncia reforcou a
importancia da interdisciplinaridade e da aprendizagem baseada em projetos para
ampliar o entendimento discente acerca da producdo energética, dos impactos
ambientais e da necessidade de praticas de consumo consciente (CUSTODIO, 2024;
BEN, 2025). Os projetos foram apresentados na Mostra Cultural, evidenciando a analise
critica, investigacdo, aplicacdo e transposicdo do conhecimento em situagdes reais.
Conclui-se que a articulacdio entre estudo do meio e STEAM contribui
significativamente para a formacdo de cidaddos criticos, capazes de propor alternativas
inovadoras frente aos desafios da transicdo energética.
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Introducao

Na educagdo basica, projetos interdisciplinares sdo uma pratica comum para
tornar o processo de aprendizagem mais enriquecedor. No entanto, a maioria das escolas
brasileiras ainda trabalha com os conteudos divididos por matérias. Essa abordagem
tradicional contrasta com a necessidade da interdisciplinaridade, que ¢ essencial para
enfrentar os problemas complexos da vida real. Para solucionar tais desafios, ¢
necessario um raciocinio que va além das disciplinas, adotando uma ldgica
verdadeiramente transdisciplinar.

Nesse sentido, o estudo do meio, como estratégia pedagdgica de projetos



interdisciplinares, permite ao estudante a articulagdo entre o conhecimento e a pratica,
fortalecendo o carater investigativo da aprendizagem ao observar problemas reais e
promover reflexdes para possiveis solugdes. Lopes e Pontuschka (2009, p. 176)
enfatizam que essa abordagem estimula “[...] um olhar critico e investigativo sobre uma
aparente naturalidade do viver social”, rompendo com a compartimentalizagao dos
saberes. Pimentel (2021) complementa afirmando que o estudo do meio possibilita a
articulagdo entre ensino, pesquisa e extensdo, favorecendo uma postura reflexiva e
contextualizada dos estudantes.

Tendo na Fisica a investigacdo de matrizes energéticas ¢ na Biologia a
investigacdo de sustentabilidade, o estudo do meio para Angra dos Reis e Ilha Grande
teve como objetivo principal associar o aprofundamento dos dois componentes para
promover uma investigacao in loco, a fim de refletir sobre problemas reais da sociedade
atual e prototipar possiveis solucdes para a demanda energética com foco na
sustentabilidade.

As matrizes energéticas brasileiras apresentam uma configuragdo diversificada,
com predominio de fontes renovaveis. Segundo o BEN (2025), essas fontes continuam
predominando na matriz elétrica brasileira, com forte participacao hidrica e crescimento
consistente de eolica e solar, enquanto a geracdo nuclear segue com participacao
minoritaria. Esse arranjo expressa diversidade tecnoldgica e impde desafios de
confiabilidade e planejamento sazonal. Tolmasquim (2005) salienta que o Brasil se
tornou referéncia ao combinar expansdo e diversificacao tecnologica do setor elétrico.
Em paralelo, Sauer (2003) aponta que a transicdo energética requer articulagdo entre
regulagdo, interesse publico e tecnologias limpas — aspectos que demandam
compreensao sistémica e critica nas praticas educativas.

A partir do estudo das matrizes energéticas ¢ da sustentabilidade, pode-se
observar que nem todos os tipos de produgdo de energia sdo limpos e nem todos sdo
totalmente sustentaveis. Assim, o estudo do meio veio para investigar e analisar de
forma critica a malha energética brasileira e avaliar qual tipo de producao de energia
poderia ser mais eficiente no futuro, levando em consideragao a preservagao ambiental.

Na area das Ciéncias da Natureza, a investigagao cientifica em sala de aula deve
privilegiar a problematizacdo, a formula¢do de hipoteses e o uso de evidéncias para
construir conhecimento. Tais praticas aproximam os estudantes dos métodos cientificos,
fortalecendo sua autonomia investigativa.

Nesse contexto, a abordagem STEAM tem se mostrado como uma proposta



pedagogica inovadora e integradora, que articula Ciéncia, Tecnologia, Engenharia,
Artes e Matematica. No projeto, STEAM funcionou como estrutura integradora para
competéncias e autoria discente, porque “[...] o uso da Aprendizagem Baseada em
Projetos como metodologia para STEAM favorece a aprendizagem significativa, pois os
alunos investigam, experimentam e produzem solucdes” (BACICH; HOLANDA, 2020,
p.- 29). A estratégia pedagodgica favorece a criatividade, o pensamento critico ¢ a
colaboragdo, ao conectar conhecimentos teoricos com desafios reais da sociedade.

Dessa forma, a articulagdo entre estudo do meio, abordagem STEAM e
investigacao em Ciéncias da Natureza propicia uma estrutura metodologica potente para
o ensino de matrizes energéticas brasileiras e sustentabilidade. Essa integracdo permite
aos estudantes compreender a complexidade do sistema energético nacional, observando
aspectos técnicos, ambientais e sociais. Ao mesmo tempo, encoraja-os a propor solugdes
e prototipos, fortalecendo a aprendizagem significativa, interdisciplinar e engajada com
os desafios contemporaneos.

Nesse contexto, o presente trabalho surgiu a partir da necessidade de analisar
criticamente a energia nuclear e as fontes alternativas de producdo de energia no Brasil,
considerando seus potenciais e desafios em uma perspectiva sustentavel. O projeto foi
desenvolvido com estudantes do 2° ano do ensino médio, durante um estudo do meio em
Angra dos Reis e Ilha Grande, que possibilitou tanto a visita a Usina Nuclear de Angra
dos Reis quanto a andlise de praticas sustentaveis adotadas em estabelecimentos locais,
pousadas.

A partir dessa experiéncia, os alunos foram desafiados a relacionar o
conhecimento adquirido durante o estudo com as demandas energéticas do ambiente
escolar, identificando problemas relacionados ao consumo, e a propor, pela abordagem
STEAM, solugdes criativas para a producdo ou o uso sustentdvel da energia. Nesse
sentido, a questdo que orientou este artigo foi: como o estudo do meio, articulado a
abordagem STEAM, pode contribuir para que os estudantes compreendam as matrizes
energéticas e proponham alternativas para o consumo e a produgdo de energia

sustentavel no contexto escolar?

Desenvolvimento
Durante a semana de planejamento pedagdgico, os professores de Biologia e
Fisica identificaram uma forte articulacdo entre os conteudos de matriz energética

brasileira e sustentabilidade. A partir dessa constatacdo, estruturaram um projeto que



contemplava trés etapas: um aprofundamento tedrico inicial em sala de aula; uma
vivéncia in loco, mediante o estudo do meio em Angra dos Reis e Ilha Grande; e, por
fim, a associa¢do entre os conhecimentos construidos nas fases pré-campo e campo,
aplicada a identificagdo de demandas energéticas no contexto escolar.

A partir de um roteiro cuidadosamente elaborado contemplando assuntos
importantes para o desenvolvimento do projeto, a fase pré-campo foi iniciada com uma
abordagem envolvendo os componentes curriculares de Fisica, Biologia, Quimica,
Geografia, Historia, Literatura, Sociologia, Artes ¢ Matematica.

Durante as aulas de Quimica, houve destaque para a produgdo de energia a partir
da fissdo nuclear, estratégia usada na Usina Nuclear de Angra dos Reis. Nas de Fisica,
houve um estudo sobre a malha energética brasileira e um comparativo do modo de
producao de energia e eficiéncia energética, além da abordagem sobre seguranca
nuclear. Nas aulas de Biologia, houve um aprofundamento no panorama historico sobre
a construcdo da Usina Nuclear de Angra dos Reis e os movimentos realizados por
ambientalistas, na ocasido, para impedir a constru¢do da usina. Além disso, também foi
abordado o impacto ambiental da usina tanto na regido metropolitana de Angra dos
Reis, como na Ilha Grande. A Geografia abordou as condi¢des climaticas e de relevo
para a construcdo da usina, além da contribuicdo dessa estrutura na eficiéncia energética
e em politicas publicas envolvendo a constru¢cdo da Angra 3. Historia, Sociologia e
Literatura abordaram a questao especifica da Ilha Grande e unidades prisionais que
existiram no local, além de trazer um contexto histérico sobre modelo prisional e
saneamento basico, juntamente com Matematica.

Com o aprofundamento teoérico realizado na etapa pré-campo, os professores
definiram um conjunto de questdes a serem investigadas durante o estudo do meio,
evidenciando a importancia da escuta de diferentes atores sociais. Assim, foram
planejadas entrevistas com moradores, guias turisticos e funciondrios da Eletronuclear,
de modo a possibilitar aos estudantes uma compreensdo mais ampla e critica sobre a
producao de energia e as praticas de sustentabilidade no contexto local.

Apo6s a realizacao do estudo do meio e munidos de todas as informagdes
coletadas, iniciou-se 0 momento pos-campo. Nessa etapa, os dados foram discutidos
coletivamente, favorecendo uma andlise critica acerca da contribuicdo da usina para a
malha energética brasileira e para a sustentabilidade, incluindo seus impactos na
dindmica da economia local. A partir de uma analogia com os problemas identificados

durante o estudo do meio, os alunos foram incentivados a refletir sobre questdes



\

relacionadas a producdo e ao consumo de energia no ambiente escolar. O desafio
consistiu em transpor os conhecimentos adquiridos para um contexto que faz parte da
realidade discente, aplicando-os de maneira critica e propositiva. Assim, elaboraram
questionarios que foram respondidos por diversas pessoas da comunidade educativa:
alunos, funciondrios, membros da equipe diretiva, para entender quais as demandas
energéticas da escola.

Em posse dos dados coletados, os estudantes, organizados em grupos, refletiram
sobre possiveis solucdes e iniciaram a criacdo de prototipos voltados a resolugdo dos
diferentes problemas identificados. Nesse processo, as areas de Artes e Matematica
desempenharam papel essencial, possibilitando a elaboragdo de modelos criativos e
viaveis que correspondessem ao principio da geracdo de energia sustentavel. Entre as
propostas desenvolvidas, destacaram-se: um prototipo de ar-condicionado sem consumo
de energia elétrica, baseado na troca de calor; uma escada equipada com sensores
capazes de transformar energia mecdnica em elétrica; dispositivos que detectam a
auséncia de pessoas nos ambientes e desligam automaticamente luzes e ventiladores;
brinquedos no parque que convertem o movimento em energia elétrica para abastecer o
playground; e um aquecedor solar destinado ao aquecimento da d4gua nos banheiros.

Os estudantes tiveram o auxilio dos professores envolvidos para a elaboragdo e
teste dos protdtipos durante um periodo de trés meses. Os prototipos foram apresentados
na Mostra Cientifico-Cultural, acompanhados da producdo de uma revista cientifica

sobre energia e sustentabilidade, produzida pelos proprios estudantes.

Conclusao

O projeto realizado demonstrou que a integracdo entre o estudo do meio ¢ a
abordagem STEAM constitui uma metodologia pedagdgica potente para o ensino das
matrizes energéticas, por meio de investigacdo e formacdo de uma consciéncia critica
sobre o consumo e a produc¢do sustentavel de energia. O estudo do meio, ao possibilitar
a imersao em contextos reais, como a visita a Usina Nuclear de Angra dos Reis ¢ a
observagdo de praticas sustentdveis na Ilha Grande, promoveu a articulagdo entre
conteudos tedricos e experiéncias concretas, confirmando sua relevancia como
estratégia pedagodgica interdisciplinar (LOPES; PONTUSCHKA, 2009; PIMENTEL,
2021).

A abordagem STEAM mostrou-se fundamental no momento de transposicao

didatica dos conhecimentos adquiridos para o ambiente escolar. A criacdo de prototipos



permitiu aos estudantes desenvolver solucdes para problemas relacionados ao consumo
energético em sua propria realidade. De acordo com Bacich e Holanda (2020), a
aprendizagem baseada em projetos favorece a autoria estudantil, a experimentacdo e a
busca de solugdes criativas para desafios do mundo contemporaneo.

Os resultados evidenciaram que os estudantes compreenderam a configuracao da
matriz energética brasileira e criaram alternativas sustentaveis aplicaveis ao contexto
escolar. Essa articulacdo fortaleceu a aprendizagem significativa, ao unir conhecimento
cientifico, reflexdo critica e engajamento social.

Conclui-se que o estudo do meio, articulado a abordagem STEAM, contribui
para que os alunos compreendam de forma sistémica as matrizes energéticas e
desenvolvam competéncias investigativas, criativas e colaborativas, favorecendo a
formacao de pessoas criticas, capazes de propor alternativas inovadoras para o consumo
e a produgdo sustentavel de energia, dialogando com os desafios ambientais e sociais do

século XXI.

Referéncias

BACICH, Lilian, HOLANDA, Leandro (orgs.). STEAM em sala de aula: a
aprendizagem baseada em projetos integrando conhecimentos na educagdo basica.
Porto Alegre: Penso, 2020.

BEN — Balang¢o Energético Nacional. Relatorio Sintese 2025. Brasilia: Empresa de
Pesquisa Energética/Ministério de Minas e Energia, 2025.

BLACK, P.; WILIAM, D. Assessment and classroom learning. Assessment in
Education: Principles, Policy & Practice, v. 5, n. 1, p. 7-74, 1998.

LOPES, C. S.; PONTUSCHKA, N. N. Estudo do meio: teoria e pratica.
Geografia (Londrina), v. 18, n. 2, p. 173—-182, 2009.

PIMENTEL, U. H. O estudo do meio como opgdo metodolégica na formagao.
Revista Brasileira de Educagao, v. 26, p. 1-22, 2021.

SAUER, L. L. A reconstrucao do setor elétrico brasileiro. Sao Paulo: Paz ¢ Terra, 2003.
TOLMASQUIM, M. T. (Coord.). Geragao de energia elétrica no Brasil. Rio de Janeiro:

Interciéncia, 2005.



