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RESUMO

Este trabalho apresenta uma experiéncia pedagogica voltada ao desenvolvimento da
ecocidadania em criancas do 3° ano do ensino fundamental, por meio de agdes
investigativas e interdisciplinares focadas na problematica do lixo, especialmente o
pléastico descartado nas praias. Fundamentado nos principios da pedagogia critica de
Paulo Freire (1996), na perspectiva sistémica de Fritjof Capra (1996) e nas reflexdes
sobre educagdo ecoldgica de Moacir Gadotti (2000), o projeto teve como objetivo
promover a conscientizacdo ambiental desde a infincia, valorizando o protagonismo
estudantil na constru¢do de saberes socioambientais. As atividades metodologicas
envolveram pesquisas, rodas de conversa, analise de videos e materiais informativos,
producdes textuais e artisticas, além de um estudo do meio com vivéncia pratica em
uma acdo de limpeza de uma praia em Santos. Durante essa agdo, as criangas
observaram, coletaram e categorizaram residuos sélidos, refletindo sobre as origens, os
impactos e as formas de prevengdo desses materiais. Os registros — fotografias,
desenhos e relatos — foram utilizados como instrumentos para a reflexdo critica e
sistematizagdo do aprendizado. Também foi realizado um trabalho voltado a
valorizacao das expressoes artisticas periféricas, como o rap e o grafite, envolvendo a
andlise de obras e artistas que abordam a temdtica ambiental e social em suas
producdes. Rodas de conversa e atividades interativas da ONG Greenpeace
complementaram as agdes. A pratica pedagdgica mostrou-se eficaz para ampliar o
repertorio ambiental dos estudantes, fortalecer atitudes de responsabilidade ecoldgica e
integrar diferentes areas do conhecimento. Os resultados indicaram avangos
significativos na compreensao dos alunos sobre sustentabilidade e no desenvolvimento
de uma postura critica e responsavel diante dos desafios ambientais contemporaneos,
consolidando a escola como espago formador de sujeitos conscientes € atuantes na
protecdo do meio ambiente.
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Introducio

A formagao da consciéncia ambiental ¢ um dos grandes desafios
contemporaneos, diante da crise climdtica, da poluicdo e da degradagdo dos
ecossistemas. Nesse cendrio, a escola se destaca como espago formador, capaz de
promover a ecocidadania desde a infancia, estimulando atitudes responsaveis e

sustentaveis. Quando orientada por praticas pedagogicas criticas e investigativas, a



vivéncia ambiental potencializa valores éticos, sociais e ecoldgicos, formando cidaddos
engajados e conscientes.

A vista disso, o referencial tedrico deste trabalho apoia-se em autores que
relacionam educagdo, ética ambiental e transformacao social. Para Freire (1996, p. 21),
em Pedagogia da autonomia: saberes necessarios a pratica educativa, “ensinar nao ¢
transferir conhecimento, mas criar as possibilidades para a sua propria produgdo ou a
sua constru¢dao”, destacando a importancia do protagonismo do educando. Ja em
Pedagogia do oprimido, Freire (1987, p. 17) critica a “falsa generosidade do opressor” e
enfatiza que a verdadeira transformacao parte dos “condenados da terra”, repudiando
acdes que apenas amenizam, sem alterar a l6gica opressora.

Sob a otica ecoldgica, Capra (1996, p. 29), em A teia da vida: uma nova
compreensdo cientifica dos sistemas vivos, afirma que “o padrao basico da vida ¢ uma
rede; sempre que vemos vida, vemos redes”, destacando que os problemas ambientais
sdo sistémicos e interconectados, exigindo mudangas de paradigma que considerem as
relagdes entre sociedade e natureza. Gadotti (2000), em Pedagogia da terra,
complementa ao propor uma educagao ambiental voltada para a cidadania planetaria,
fundamentada na ética do cuidado e no respeito a diversidade natural e cultural.

Nesse contexto, o presente trabalho buscou promover a conscientizacao
ambiental e a ecocidadania em estudantes do ensino fundamental, por meio de
atividades investigativas e interdisciplinares, como pesquisas sobre polui¢do, analise
critica do consumo de plastico, produ¢ao de materiais educativos e acdo pratica de
limpeza ambiental. Essas experiéncias estimularam reflexdes sobre os impactos do lixo

nos ecossistemas e o papel dos estudantes como agentes de transformacao.

Metodologia

A metodologia adotada no projeto buscou integrar experiéncias concretas,
reflexdes teodricas e praticas culturais, de modo a promover a conscientizacdo ambiental
e o protagonismo estudantil na constru¢do da ecocidadania.

As oficinas e praticas culturais desenvolvidas no ambito do projeto tiveram
como objetivo principal aproximar os estudantes das questdes ambientais por meio de
vivéncias que articulassem teoria e pratica, favorecendo a compreensdo critica € o
engajamento socioambiental.

Inicialmente, foram realizadas atividades de observagdo de campo no ambiente

escolar. Durante o horario de intervalo, os estudantes efetuaram um levantamento



sistematico da quantidade de residuos gerados, contemplando todos os segmentos de
ensino — educag¢ao infantil, ensino fundamental I e II e ensino médio. A etapa posterior
consistiu na analise e discussdo dos dados obtidos, fomentando reflexdes sobre a
responsabilidade individual e coletiva na geracdo e no manejo do lixo. A partir desse
processo, os alunos foram incentivados a propor estratégias e agdes voltadas a
minimiza¢do dos impactos ambientais no espaco escolar. Com o intuito de ampliar a
compreensdo sobre as consequéncias das acdes humanas no meio ambiente, foi
realizada a leitura do livro Um dia, um rio, cuja narrativa aborda o rompimento da
barragem em Mariana e seus desdobramentos socioambientais. A partir da obra, os
estudantes produziram representagdes artisticas, retratando um rio poluido e um rio
preservado. Esses trabalhos compuseram um painel expositivo, que serviu como
instrumento de sensibilizagdo junto a comunidade escolar, acompanhado de
questionamentos reflexivos: “Qual impacto estas imagens trazem para vocé€?” e “Qual o
seu papel diante disto?”’.

No componente curricular de Arte, a professora desenvolveu uma proposta
criativa na qual os alunos confeccionaram, em papeldo, animais da Mata Atlantica.
Cada peca apresentava duas faces: de um lado, o animal em sua forma original,
representando a biodiversidade preservada; do outro, 0 mesmo animal simbolizando o
sofrimento causado pelas queimadas, pela caga ilegal e pelo desmatamento. Essa
abordagem visual e tatil permitiu que os estudantes refletissem sobre as ameacas a fauna
e internalizassem, de forma sensivel, a necessidade de preservacao ambiental.

Na aula de Projetos, os alunos representaram visualmente a devastagdo da Mata
Atlantica por meio da constru¢dao de dois mapas do Brasil. O primeiro mapa ilustrou a
extensdo original do bioma por volta de 1500; o segundo retratou a area remanescente
nos tempos atuais. A utilizacdo de luzes verdes (indicando a vegetagdo preservada) e
vermelhas (sinalizando as areas desmatadas) tornou a atividade interativa e impactante,
permitindo aos estudantes visualizar, de forma concreta, a reducdo drastica da cobertura
vegetal ao longo dos séculos.

As atividades foram complementadas por encontros externos. Destaca-se a
participacdo da ONG Greenpeace, ocasido em que foram apresentados temas
relacionados a exploracdo de petréleo nos oceanos e seus impactos ambientais. A
presenca do navio da organizacdo no Brasil permitiu que os estudantes acompanhassem
parte das agdes desenvolvidas, proporcionando contato direto com praticas de defesa

ambiental em escala global. Outra a¢do de relevancia foi o encontro com o autor Fabio



Eugénio, responsavel pela obra Abraco de muriqui. Nessa ocasido, foram discutidos
aspectos como a devastacdo da Mata Atlantica, a preserva¢ao dos muriquis, o uso de
agroquimicos, praticas agricolas e pecuarias sustentaveis, além de iniciativas de
reflorestamento. Esse didlogo ampliou a compreensdo dos estudantes acerca da

biodiversidade e dos desafios socioambientais contemporaneos.

Produto final

Ao término das oficinas e dos estudos, realizou-se uma reunido com os alunos
para definir formas criativas de socializar os conhecimentos adquiridos. Surgiu, nesse
contexto, a proposta de utilizar expressdes artisticas urbanas como estratégia
pedagogica. Inspirados pelo trabalho com poemas desenvolvido em sala, os estudantes
sugeriram a realizacdo de uma batalha de rimas, abordando tematicas como poluigao,
desmatamento, uso de agroquimicos, descarte inadequado de residuos e degradagao
ambiental.

No produto final do projeto, as expressdes artisticas urbanas foram incorporadas
como sintese pedagogica. A linguagem do rap, desenvolvida em parceria com a
professora de Musica, foi explorada em seu potencial critico e comunicativo. A batalha
de rimas, conduzida em formato colaborativo e ndo competitivo, possibilitou o exercicio
da improvisacdo, da oralidade, do trabalho em grupo e da valorizagdo da cultura
periférica.

Simultaneamente, o grafite foi trabalhado sob a orientagdao das professoras
polivalentes como recurso de expressdo visual das ideias desenvolvidas ao longo do
projeto. A partir dessa linguagem, os estudantes produziram painéis que sintetizaram as
aprendizagens sobre ecocidadania, utilizando elementos graficos, cores e mensagens
que evidenciaram o compromisso com a preservacao ambiental.

A integracdo dessas linguagens artisticas possibilitou aos estudantes relacionar
contetudos escolares a praticas culturais contemporaneas, ampliando o repertério cultural

e fortalecendo a atuagcdo como agentes transformadores da realidade socioambiental.

Consideracoes finais

O projeto ampliou significativamente a compreensdo dos estudantes sobre os
desafios ambientais e estimulou atitudes criticas e responsaveis. As rodas de conversa e
producdes artisticas evidenciaram a apropriagdo dos conceitos de sustentabilidade e

ecocidadania, estimulando o engajamento coletivo. O estudo do meio e a limpeza da



praia reforgaram a percepgao sobre os impactos do lixo plastico. As apresentacdes de
rap e grafite foram eficazes para comunicar as reflexdes, mobilizando a comunidade
escolar.

O projeto comprovou a importancia da escola como espaco de formagao
ambiental, especialmente com abordagem critica e interdisciplinar. A articulacdo entre
teoria, pratica e cultura ampliou o protagonismo dos estudantes, fortalecendo seu
compromisso ¢€tico com a sustentabilidade. Iniciativas que combinam contetdos
curriculares, praticas culturais e agdes concretas sao fundamentais para formar cidadaos

conscientes e atuantes na preservagao do planeta.
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